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新年明けましておめでとうございます。本年もよろしくお願い致します。 

今のクラスで過ごす時間も残り 3 か月となりました。1 月はつぼみぐみは

参観日があり、2 月はすみれ組からばら組はお遊戯会があり、子どもたち

の成長した姿を見て頂く行事があります。入園や進級したころの姿を思い

出しながら見守って頂けたらと思います。 

今年も体調に気をつけて元気に楽しく過ごせるようにしていきましょうね。 

 

 
1月 5日（月）保育開始（お弁当の日） 

9日（金）将棋教室公開保育（ばらぐみ） 

15日（木）誕生日会 

22日（木）つぼみぐみ保育参観 

2月 14日（土）おゆうぎ会 

4日（水）予行 

10日（火）予行 

※12月 28日（月）～1月 4日（日）休園 

※12月 22日（月）～1月 4日（日）自由登園期間 

今月の歌 
 

＜つぼみぐみ＞  ・ゆき 

    ・かもつ列車 

＜すみれぐみ＞  ・おしょうがつ 

    ・そうだったらいいのにな 

＜すずらんぐみ＞ ・おもちゃのマーチ 

    ・雪のペンキ屋さん 

＜ゆりぐみ＞  ・ゆき 

    ・世界中の子どもたちが 

＜ばらぐみ＞  ・ともだちになるために 

    ・はじめの一歩 

 

 

七草粥 

 
七草粥の由来は、中国から伝わった「人日の節句（1月 7日）」の風習と、日

本古来の「若草摘み」が結びついたもので、新春に芽吹く七草の生命力を

取り入れ、無病息災と長寿を願うのが目的です。お正月の暴飲暴食で疲れ

た胃腸を休ませ、冬に不足しがちなビタミンやミネラルを補給する、という現

代的な意味合いも持ち合わせています。 


